Jn

kongres
Mediciny
pro praxi

6.-7. 3. 2026
OSTRAVA

ODBORNY GARANT AKCE

B prof. MUDr. Pavel Sevcik, CSc.
Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni
mediciny Fakultni nemocnice Ostrava

REGISTRACNI POPLATEK
B pii registraci do 30. 1. 2026 — 1 000 K¢
B priregistraci do 20. 2. 2026 — 1 600 K¢
I piiregistraci od 21. 2. 2026 a na misté — 2 200 K¢
1 20% sleva pro predplatitele casopisu
z vydavatelstvi Solen
1 40% sleva pro Iékare do 35 let

Ucast bude v ramci celozivotniho postgradudlniho
vzdélavani dle Stavovského piiedpisu ¢. 16 CLK
ohodnocena kredity pro Iékare

PORADATEL A KONTAKT

B SOLEN, s.t. 0., ve spoluprdci
s Klinikou anesteziologie, resuscitace a intenzivni
mediciny Fakultni nemocnice Ostrava

I Mgr. Katefina Dostdlova
k.dostalova@solen.cz, +420 775 855 572

Registrace a dalsi informace na
www.medicinaostrava.cz

MISTO KONANI
Clarion Congress Hotel Ostrava
Zkrdcena 2703, Ostrava — Zabieh

PATEK 6. BREZNA 2026

9.00 Zahajeni odborného programu

prof. MUDr. Pavel Seveik, CSc.

Nezadouci ucinky léki v praxi — kazuistiky
odborny garant MUDT. Jan Smid

PROGRAM

Kardiovaskularni onemocnéni
= Neadekvatni bariéry pro lé¢bu hypertoniki s komorbiditami — Snejdrlova M.
m Efektivni snizeni KV mortality a morbidity aneb NKP 25-35 v praxi — Vicha M.
® Nova metaanalyza MPFF — Jetmar V.
Nové vyzvy v diagnostice a léché
® Patentované oralni probiotické kmeny v praxi — Vagnerovd H.
Onkologie
odborna garantka MUDr. Zuzana Zd&blova Cermakovd, Ph.D.
® Lé¢ha karcinomu prostaty — Zdéblova Cermékova Z.
® Onkologické markery v ordinaci praktika: kdy (ne)testovat
a co délat se screeningem — Bravencovd 7.
= Role PL v dispenzarizaci vylé¢enych onkologickych pacientd — Bravencovd 7.

Psychiatrie

odborny garant MUDr. Martin Hyza, Ph.D.

m Nové psychoaktivni substance — Hyza M.

m Zaklady preskripce antidepresiv — Skiont T,

® Suicidalni a sebeposkozujici pacient — komunikace —Krdlovd M.

Obezitologie

odbornd garantka doc. MUDr. Lubica Cibickovd, Ph.D.

® Moznosti dietoterapie v 1éché obezity — Dohnal R.

m | écha obezity v ordinaci praktického lékaie — Polivkovd P.

m Péce o pacienty po bariatrické operaci — Cibickovd L.

® Hubnuti zacind v hlavé — Hubdckové L.

Aktuality do vasi ordinace

® HIV v roce 2026: klicové informace pro praktické lékare — Bartkova D.
(Pfedndska podporend spolecnosti Gilead Sciences s. 1. 0.)

® Racionalizace antisekrecni lécby v klinické praxi — Koskovd R.

18.15 Zakonceni odborného programu

SOBOTA 7. BREZNA 2026 SOBOTA

Interaktivni seminar:
Kreativni pristupy k l1éché
deprese —Barteckovd £,
Horinkova J.

WORKSHOPY

9.00 Zacatek odborného programu

Tyka se lékaie trestni pravo? Pokud ano, jak?
JUDr. Ing. Lukd3 Prudil, Ph.D.

Mezioborova spoluprace

® Prakticka fyziologicka podpora slizni¢niho imunitniho systému, véetné mocovych infekci — Thon V.

® QOralni slizni¢ni imunizace bakterialnimi lyzaty z uropatogenii — neantibioticka profylaxe RIMC. Butyrat jako
kli¢ové postbiotikum — jeho metabolické aimunologické acinky — Vagnerové H.

® Komplexni fedeni intermitentni alergické rinitidy — Havel J.

Antibioticka terapie vambulantni praxi: pfehled a motolské doporucené postupy

odborny garant MUDr. Milan Trojanek, Ph.D.

m 73klady racionalni antibiotické terapie vambulantni praxi — Trojdnek M.

® Jak piedepisujeme antibiotika v primarni péci? — Wagner L.

= Doporuceny postup antibiotické Iécby u détskych a dospélych pacienti — Stefan M.

® Antibioticka preskripce na détském urgentnim pfijmu: zkusenosti z praxe — Miillerova-Dissou J.

Komunikace v ordinacich s pacientem a jak celit stresu

15.00 Zakonceni odborného programu Zména programu vyhrazena



